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FRUCHTFOLGE IM moglichst nur kurz «nackt» zu lassen. Das Zusammenspiel aus Wurzeln
ACKER- & FUTTERBAU und Bodenleben ist wichtig fur die Bodenfruchtbarkeit. Entweder séen wir

kurz nach der Ernte die ndchste Kultur ein oder wir legen eine sogenannte
Zwischenfrucht an —eine Grundingung mitvielen verschiedenen Pflanzen.

Tina Siegenthaler

Etwas weniger als die Halfte der gesamten landwirtschaftlichen Nut
flache (rund 20 Hektar) auf dem Fondlihof eignet sich als Ackerland. Wie
wir es vom Gemusegarten kennen, gibt es auch im Acker- und Futterbau
eine Fruchtfolge. Die verschiedenen Kulturen werden jedes Jahr auf
einem anderen Feld angebaut.

Mist und Gulle spielen im aktuellen Bewirtschaftungssystem fir die
Bodenfruchtbarkeit und den Ertrag eine wichtige Rolle. Den Mist haben
wir versuchsweise teilweise kompostiert, da das Bodenleben diesen
so besser «verdauen» kann. Die Gulle, welche auf dem Fondlihof durch
das Wasser im Laufhof (Stallboden) gut verdinnt ist, bringen wir als

Die aktuelle Fruchtfolge sieht folgendermassen aus: Starthilfe bei den Getreidekulturen und auf den Weisen und Weiden aus.

(Hirse) — Winterhafer — Zwischenfrucht - Soja - Winterweizen -
Grundingung — Sonnenblumen — Dinkel — Kleegras-Wiese (Kunstwiese,
2-3 Jahre).

Unsere Fruchtfolge ist fUr ackerbauliche Verhdaltnisse sehr vielfaltig und
kleinteilig. Das ist einerseits gut fur den Boden, denn je mehr Vielfalt
desto bessere Forderung der verschiedenen Bodenlebewesen und Pilze.
Zudem steigern wir so unsere Resilienz dank Diversifizierung: Wenn
z.B. der Ertrag wegen der Trockenheit im Weizen nicht gut ist, konnen
wir dafir eine schéne Sonnenblumenernte einfahren. Die bestehenden
Strukturen, auf die wir aktuell noch angewiesen sind, machen es aber
auch kompliziert, so vielfdltig unterwegs zu sein. Vom Mdhdrescher
Uber die Trocknung, Reinigung, Lagerung bis zur Verarbeitung ist alles
auf grosse Mengen ausgerichtet. Es wird spannend, fir ortoloco wieder
angepasste Strukturen zu finden und zu etablieren.

Das Hof-Team befolgt dabei die Grundregeln, die fir den Biolandbau
zentral sind:

« Wechsel zwischen Sommerkulturen (Hirse, Soja, Sonnenblumen) und
Winterkulturen (Winterweizen, Dinkel, Hafer), um Krankheiten und
Beikrautdruck entgegenzuwirken.

- Die Fruchtfolge versucht, dem abnehmenden Ndhrstoffbedarf zu
folgen (Weizen bspw. braucht viel Stickstoff, Soja ,produziert” sogar
seinen eigenen Stickstoff). Diese Kaskade Idsst sich in der Fruchtfolge
auf dem Fondlihof nicht immer perfekt einhalten. Wir bauen z.B. nach
der Kunstwiese oder dem Zwischenfutter Hirse an. Diese braucht
eigentlich den ndhrstoffreichen Boden nach einer Anbaupause im
Boden nicht so sehr, aber da die Hirse erst im Juni gesdt wird, kdnnen
wir vorher noch einen zweiten Schnitt der Wiese ernten.

«  Soja und Sonnenblumen werden gehackt. Diese sogenannten
Hackfrichte lockern die Fruchtfolge ebenfalls auf und helfen bei der
Regulierung des Beikrautdrucks.

Auf jedem Feld legen wir am Ende der Fruchtfolge fir den Boden eine
zwei- bis dreijdhrige Pause ein und sden eine sogenannte Kunstwiese
(Klee-Gras-Mischung) an. Der Boden wird in dieser Zeit nicht bearbeitet
und das Wurzelwerk und die Knollchenbakterien an den Klee-Wurzeln
erndhren das Bodenleben optimal. Klee und Gras ernten wir in dieser
Zeit als Futter fur die Rinder. Nach jeder Ernte ist es wichtig, den Boden



ORTOLOCO
GEMUSEANBAUPLAN 2025
Robi Barmet

ERKLARUNGEN ZUR FUNKTIONSWEISE DES GEMUSEANBAUPLANS:
Unser Freilandgemuseanbau wird in zwolf Parzellen aufgeteilt. Fast alle
Parzellen bestehen aus elf bis zwolf Beeten, mit je einer Lange von 53
Metern und einer Breite von 1,5 Metern. Auf den Beeten einer Parzelle
bauen wir hauptsdchlich Kulturen von ein bis zwei GemUsefamilien an
(Ausnahmen sind u.a. fruchtfolgeneutrale Kulturen wie SuUsskartoffeln
und Mohn, anderseits Kurzkulturen wie Radiesli und Kohlrabi und die
Familie der Korbblitler/ Salate: Diese sind auf alle Parzellen verteilt).

Durch die erwdhnte Einteilung der Familien in Parzellen kénnen wir jedes
Jahr die Parzellen um eine Nummer verschieben. Nehmen wir als Beispiel
die besagte Parzelle 12: Ihre Kulturen starten im Jahr 2026 erneut auf
Parzelle 1, im Jahr 2027 auf Parzelle 2 usw. Durch die jahrliche Rotation
verhindert man die Etablierung von Krankheiten und Schdadlingen im
Boden und entzieht dem Boden nicht immer dieselben Ndhrstoffe.

Anbauplan ortoloco 2025

JAHRLICHE ANDERUNGEN IM ANBAU

In den vierzehn Jahren Gemiseanbau bei ortoloco hat sich eine beacht-

liche Vielfalt entwickelt. Pro Saison bauen wir Gber 60 Arten an Gemuse
an, z.B. Tomate, RUebli, Broccoli, Buschbohnen etc. Zahlt man die einzelnen
Sorten und die Krduter dazu so landen wir bei etwa 150 GemUsesorten
(z.B. die Tomatensorten Black Cherry, Green Zebra, ZUrcher Original etc).
Und diese 150 Sorten verteilen sich wiederum auf die etwa 170 Beete,
welche wir pro Jahr in Tunnels und Freiland vorbereiten (etwa die Halfte
unserer Beete werden zweimal pro Saison genutzt). Innerhalb dieser
Vielfalt gibt es von Jahr zu Jahr jeweils relativ wenige Verdnderungen.
Pro Saison kommen ca. zehn neue Sorten in unseren Anbau. Bei den
GemUsearten gab es in letzter Zeit nur noch alle paar Jahre Anderungen.
Die letzten Arten-Neulinge, welche esin unser Sortiment geschafft haben,
waren beispielsweise der Wasserspinat, der Yakon und Anbauversuche
mit Melonen und Ingwer.

NEUERUNGEN IM ANBAUPLAN 2025

Sprossenbrokkoli: Gemusekulturen, welche im Winter im Freiland
wachsen sind selten (aktuell bei ortoloco: Lauch, Federkohl, NUsslisalat
und Grumolo). Sie sind vor allem beziglich Klimabilanz und Okologie super
wertvoll, da sie kein Kihllager und kein Foliengewdchshaus brauchen. Der
Sprossenbrokkoli ist eine dieser wenigen Gemusearten und wird (wenn
alles nach Plan klappt) im Februar/Marz 2026 unsere Taschen etwas
mit zusdtzlichem FrischgemUse aufpeppen. Aber nicht nur bezUglich
Okologie sondern auch geschmacklich Gberzeugt er und kénnte vor allem
alle Brokkoli und Cima di Rapa Fans begeistern. Als Versuch bauen wir ein
Beet an, dh. vorerst gibt es eine kleine Portion pro Tasche, aber falls er gut
wdchst und euch begeistert, dann kénnten wir die Anbaufldchen in
Zukunft auch ausbauen.

Okra und Kiwano: Im sehr kleinen Stil wollen wir im 2025 diese zwei
wdrmeliebenden Kulturen ausprobieren. Okra (auch Ladyfingers
genannt) ist ein schmackhaftes Gemise, welches in der indischen und
in der orientalischen Kiche sehr verbreitet ist. Kiwano (auch Horngurke
genannt) ist eine aus Afrika stammende Gurkenart, welche kleiner und

Feb | War | Apr | Mai [Juni | Jul | Aug | sep | Okt | Nov Feb | Mar | Apr [ Mai [Juni | Jul | Aug [ sep | Okt | Nov sUsser sind als die herkdommliche Salatgurke. Da die zwei einen Platz in
Wintereiweisserbs|K Kiirbisse (Saat 8.5) PH| 11.11 D Fenchel 1 Lauch Herbst IUK R[S 12.11 B Ry PR H
Wintereiweisserbs|K Kirbisse im Mulch PH 11.10 BG| Riiebli 5 |Cima di rapa|R § 12.10 unseren FOllenhousern ben0t|gen Und dleser Sehr knopp Und \NertVO”
Wintereiweisserbs|K Kiirbisse im Mulch PH! 11.9 D Fenchel 1| Lauch Herbst [ukr g| 129 - ISt, werden wir nur kleine Versuchsfldchen anbauen und die Ernte davon
Wintereiweisserbs|K Kirbisse im Mulch PH! 118 Grumolo [ salat2 Stangensellerie | uumawe rzuen =| 128 g K B . B . .
Wintereiweisserbse | |Karbisse im Mulch PH s 117 Grumolo [0 Jirabi/Salat3| | tauch HerbsyWinter _[ux| 3 [ 127 e wird eher mal fUrs ZnUni oder fUrs Sommerfest reichen. Aber falls sie gut
Wintereiweisserbse _|Kiirbisse (Saat 22.4) PH 3| 116 Wz | Riiebli 4 [ Pakchoi | Jurl=[ 126 3 deih d 0b K ir die M B fFK
Wintereiweisserbse [Kiirbisse PH| “ 115 Wz | D hrabi/SaIat3 Lauch Winter UK| 5 12.5 A ge enen un uns u erZeUgen Onnten wir e engen (Z~ . au OSten
Wintereiweisserbse [Kiirbisse PH| 114 PH|D | Rettich 1/ Navet | Riebli 6 |Wz @ 12.4 Legende: H H ~
Wintereiweisserbse [Kirbisse PH 113 PH| Navet 2/Rettich 2 | Lauch Winter Ju | 5| 123 von den Peperonl oder Auberglnen) auch erhohen.
Wintereiweisserbse |Kirbisse PH! 11.2 PH| D Kohlrabi 2 | Riebli 6 |Wz % 12.2 X,y Die Zahlen rechts der Beete bedeuten: x = Parzellen Nr.; y = BeetNr.
Wintereiweisserbse [Kiirbisse. PH 11.1 PH| | Pak Choi | | Lauch Winter |UK o 12.1 K Kompostgabe . . . . ..
D] Dingergabe (Schafwollpellets oder Biosol) Bei unserem ersten Freiland Melonen-Versuch im 2023 sind alle Frichte
Feb I Mérl Apr I Mai IJuni I Jul I Aug I Sep I Okt | Nov Feb | Mar I Apr I Mai IJuni I Jul I Aug I Sep I Okt I Nov gefGUIt |m 2024 hlngegen hOtten wWiIr trOtZ SChWIerIgem Wetter
Nutzlingsbluhstreifen: je 0.5 Randen PH! 10.12 PH| niedrigeSortenohneGerUSdK Kleegras 2 jahrig 9.12 Gemisekulturen ca 70 StUCk U ngloub“ch Schmgckhgfte Wossermelonen geerntetl
Wirzs{BG Randen PH 10.11 niedrige Sorten ohne Geriist| K Kleegras 2 jahrig 9.11 .. h . . . L. .
PH Randen P[] 1010 Kefen K Kieegras 2jahrig___| | 940 ZuriUckhaltend optimistisch méchten wir im 2025 den Anbau von einem
PH Randen PH! o 10.9 Kefen K Kleegras 2 jahrig & 9.9 Griindiingungen und Zwischenfriichte . . . . . . .
o
o SHEGA R o |2 108 KT X Keegras 2jshig |5 | o8 5 Biodivers titsgemenge auf zwei Beete ausbauen. Wenn sich die Ertrdge weiterhin lohnen und wir
PHK+D Spinat 1 Buj | Salat9| Chinakohl 1 4 10.7 Erbsen K Kleegras 2 jahrig g‘ 9.7 Bu! Buchweizen-Mischung d|e HeI’OUS‘FOI’derUh der Vel’tei|Un der— blS ZU ca 5 |_< SChWeren FrUChte
PHK+D pinat1 Bu| | Catalogna | Chinakohl 2 ; 10.6 Puffbohnen K Kleegras 2 jahrig & 9.6 PS/PH Phacelia-Mischungen: PS: Phacelia Sommer; PH:Phacelia Herbst g g : g
UkRosen[K [D | Spinat2 Grumolo 5[ 105 w Puffbohnen K Kleegras 2 jahrig 2 es R Roggen-Mischung irgendwie losen konnen, konnten wir auch hier die Anbaufldchen noch
UKJ Rosenk| K [D Spinat 2 Grumolo S 10.4 Puffbohnen K Kleegras 2 jahrig 9.4 V... Untersaat mit Klee (UK), Kleegrass (UKG), GCF (UG) oder Florina (UF)
Wz | Yakon R 10.3 Puffbohnen K Kleegras 2 jahrig 9.3 WEE Wintereiweisserbsen-Mischung erhéhen.
Mulch| Radiesli2 Susskartoffeln |PH 10.2 Puffbohnen K Kleegras 2 jahrig 9.2 |Wz Weizen-Mischung
Mulchlat, Fenchel 0/Tu Siusskartoffeln |PH 10.1 Mehrjéhriger Bliihstreifen 9.1
Feb | Mar [ Apr [ Mai [Juni [ Jul [ Aug [ Sep [ okt [ Nov Feb | Mar [ Apr [ Mai [Juni [ Jul [ Aug [ sep [ okt [ Nov
UKG Melone PH 7.11 Kleegras 2 jahrig 8.11
UKG Melone |PH 7.10 Kleegras 2 jahrig 8.10 "
UKG |D Palmkohl UF 7.9 Kleegras 2 jahrig = 8.9 '%
UKG | D Federkohl UF| & 7.8 Kleegras 2 jahrig B 8.8 S
UKG Salat7 |D Federkohl UF| S 7.7 Kleegras 2 jahrig ‘E 8.7 2
Wz salat6 |D Federkohl us|E[ 76 Kleegras 2 jéhrig ol 86 3 Mér | Apr [ Mai [ Juni [ Jul | Aug [ Sep | Okt | Nov Mar | Apr | Mai [Juni | Jul [ Aug | sep | Okt | Nov Mar | Apr | Mai [Juni [ Jul [ Aug [ sep [ Okt [ Nov
Wz Nitzlingsbliihstreifen: je 0.5 Beet Kohl und Sommerkultur % 7.5 Kleegras 2 jahrig ‘o 8.5 5 K 1 K 1 K 1
5 S = o = P
Wz Salat4 |D Broccolf 3 Knobli w 7.4 Kleegras ijhr!g 2 8.4 g K gi 2 K Griindiingung = 2 K . = 2
wz Salat5 | Broccoli3 [PH[ | | 73 Kleegras 2 jahrig 83 o k| Tomaten 2 3 K E 3 k | Gurken & Peperoni 3 3
Wz [ 1 Broccoli 3 Knobli 7.2 Kleegras 2 jahrig 8.2 © K 2 4 K [} 4 K [} 4
Wz [l Wirz Bundzwiebel 7.1 Kleegras 2 jihrig 8.1 K = 5 K ~ 5 K » 5
K 6 K 6 K 6
Knobli [ Tsalate | Endivie [rR] [S] 66 [T i-Lauch Anzucht _[Bu Niissli 2 « |5 612
Wz | | | | | Zwiebeln Alternative Nissli3_| 5 6.5 Lauch D Fenchel 2 Bu, Niissli 2 s || 611 Mér | Apr | Mai |Juni | Jul | Aug | Sep | Okt | Nov Feb | Mar | Apr | Mai |Juni | Jul | Aug | Sep | Okt | Nov
AT " —— 13 T S T py - -
| Radlesh_l | Zwiebeln Alternative Nissli3 | o 6.4 Lauch D _ Fénchel 2 Bu Nl.J.SS|I-1 R s 6.1 Krdutergarten mehrjshrig Setzlingsanzucht K |Kleegras l!inhr!g = il o0 | |Bd ID | Schnlﬁmangold/}(rautshel Wz 0.3
Knobli [o] Kardy UG, =| 63 Lauch Riiebli 3 [Bu Niissli 1 R|=| 69 K [Kleegras 1jshrig & 2 Schnittlauch 0.58 | 0.5 B Krauter 2 [ [ |z o2
[ Bundriebli 1 [su] [ [ [ salat1a R 5| 62 Lauch Bundriiebli 2 [Bu] salat10 | | I K [Kieegras 1jihrig S slafer T T T 11 Pepperoni Freiland [ 1x o1
Bundzwiebeln | Fenchel Herbst |Wz - 6.1 Krauter 1 Wz - 6.7 Weg seit 2024 0.0
Feb | Méir| Apr | Mai |Juni Jul | Aug | Sep | Okt | Nov Feb | Mar | Apr | Mai |Juni | Jul | Aug | Sep | Okt | Nov
wz | Kleegras 1jihrig 2.12 Weg bis 2025 D Rosenkohl UF 1.12
Mohn | K/D:Spinat3 [ WEE 5.11 Kleeg{D [ Blumenkohl 1 Zuchetti 2 Mulch [e] T T 411 pH [ [ k] Zuchettil | Nissli 3 3.11 derkoh Kleegras 1 jihrig 211 [pH D Rosenkohl UF 111
BG Edamame 1 | K/D:Spinat3 | WEE 5.10 D | Blumenkohl 1 Zuchetti 2 Mulch len | | 4.10 Kleegras 2 ja[K | Zuchettil | Niissli 3.10| [Federkohl Kleegras 1 jihrig =| 2.10] [pH] [ 1 D Rosenkohl UF 1.10
PH Buschbohnen 1 | Piave Medio WEE - 5.9 Kleeg{D | Blumenkohl 1 Bu Ciccorino 3 4.9 Kleegras 2 jahrig K Mais Kiirbis StaBo PH| 3.9 derkoh Kleegras 1jahrig S 2.9 PH Bundranden | Sprossenbrokkoli ;‘T 19
PH|hoch Buschbohnen 1 | Piave Medio WEE [ 5.8 Kleeg{D Broccoli 1 Bu Ciccorino 3 ;"g‘ 4.8 Y Kleegras 2 jahrig K Mais 2 UKG 3.8 derkoh Kleegras 1jdhrig 3 2.8 Bundzwiebeln | Herbstkohlrabi | | | | £ 18
o
PH | Edamame 2 WEE S 5.7 Kleeg{ D Broccoli 1 Bu| Zuckerhut & 4.7 L Kleegras 2 jahrig K Mais 2 UKG = 3.7 PHI Kleegras 1jéhrig - 2.7 Bundzwiebeln | Herbstkohlrabi | | | | ‘é 17
PH! D Kohlrabil Buschbohnen 2 |Bu K | WEE g' 5.6 Kleeg{ D Broccoli 1 Bu! Zuckerhut % 4.6 i. Kleegras 2 jahrig K Mais 2 UKG E. 3.6 PH| Kleegras 1jéhrig ;‘ 2.6 UKG atzli je 0.5 Beet Kohl und Sommerkultur % 1.6
UK D Kohlrabil Buschbohnen 2 |Bu K | WEE |38 5.5 Kleegras 1jé|D Broccoli 2 Bu! Zuckerhut % 4.5 0 Kleegras 2 jahri K Mais 2 UK 3.5 Mulch| Kleegras 1jahrig g 2.5 UKG | |Bodenkoh|rabi PH! ~ 1.5
Wz Wasserspinat WEE :, 5.4 Kleegras 1@D Broccoli 2 Ciccorino 2 s 4.4 E’ Kleegras 2 jahrigK Mais 1 UKG 3.4 PH Kleegras 1jéhrig [ 2.4 UKG Spitzkabis UF 1.4
Wz Stangenbohnen K | WEE 5.3 Kleegras 1ji[D Broccoli 2 Ciccorino 2 4.3 = Kleegras 2 jahrig K Mais 1 UKG 33 PH! Kleegras 1jahrig 2.3 UKG Rotkabis UG 13
Wz Stangenbohnen K | WEE 5.2 Kleegras 1ji[D | Blumenkohl 2 Ciccorino 1 R 4.2 Kleegras 2 jahrig K Mais 1 UKG 3.2 Kleegras 1ja hri‘ Kleegras 2 jahrig 2.2 UKG Rotkabis 1.2
Wassergraben | Rucola/ Krduter 2, je 0.5B K | WEE 5.1 Kleegras 1ji[D | Blumenkohl 2 Ciccorino 1 R 4.1 Kleegras 2 jahrigK | Mais 1 mit Silagemulch [ukG 3.1 Kleegras 1ja hri‘ Kleegras 2 jahrig 2.1 Kardy | BG Rotkabis Mit Silagemuclh 1.1
Feb | Mar | Apr_| Mai |Juni | Jul |Aug | Sep | Okt | Nov Feb | Mar | Apr | Mai |Juni Jul | Aug | Sep | Okt | Nov Feb | Mar | Apr | Mai |Juni | Jul | Aug | Sep | Okt | Nov Feb | Mér| Apr | Mai |Juni | Jul | Aug | Sep | Okt | Nov Feb | Mar | Apr | Mai [ Juni | Jul | Aug |_Sep | Okt | Nov




